YTBEPXJIEH

npukazom 3asenyromiero MAJIOY
«Jlerckuit cag Ne 22 «Ilmanera nercra»

ot 30.08.2022 Ne 362
OPI'AHM3ALIUSA PEXKUMA JIHSA
XOJIOJIHBIN TIepro/1 rojaa (CEHTIOpb-Maid)
Pe:xxuMHBIE MOMEHTBI Bpems

YTpeHHuil npuem: 0CMOTp 00YHaIOIIUXCs, TEPMOMETPHSI.
[To3HaBaTeNbHO-UTPOBAs ACATEIBHOCTD, IBUTATENIbHAS AaKTUBHOCTD,

7.00-8.30
MHAUBHUAYaIbHOE OOIICHNE
Yrpennsis rumuactuka (10 MuHyT)
3aBTpak 8.30-9.00
OObpazoBarenbHasi EATEIHHOCTh, PAa3BUBAIOIINE 00pa30BaTEIHHBIC
CUTyalldd Ha WrpoBOM OCHOBE, (GU3KyIbTypHble MHUHYTKH (10 9.00-10.30
MUHYT).
JIBuraTenbHasi akTUBHOCTb.
Bropoii 3aBTpax (cok) 10.30-10.40
ITporynka 10.40-12.20
Ob6en 12.20-12.45
JlHeBHOI COH 12.45-15.15
HrpoBoii Maccax, BO3AYUIHbIE MPOIEAYPHI 15.15-15.30
IMongauk 15.30-15.45
Urpsl, pa3BuBaroiue oOpa3oBaTeiIbHbIE CHUTYallud Ha HWIPOBOMU
OCHOBE, OOIIEHHWE MU CaMOCTOATENbHAs JACSATENbHOCTh B IeHTpax | 15.45-17.10
AKTUBHOCTH T10 UHTEPECAM, CHOKOWHBIN 10CYT
IIporyinka, nBUratrenbHas akTHBHOCTb 17.10-18.30
VYoxuH 18.30-18.45
Urps1, yxox nomoit 18.45-19.00




