становится способным встать на позицию другого).

ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ детей 5-6 лет.

У 5-6 летнего ребенка навыки в самообслуживании, приобретенные ранее, совершенствуются. В этом возрасте ребенок уже способен самостоятельно и опрятно одеваться, есть, пользоваться вилкой, ножом.
Таким образом, за старшими дошкольниками должны быть закреплены обязанности по самообслуживанию и родителям необходимо напоминать детям, проверять качество выполнения работы, ее результаты.
Приучая детей к самообслуживанию, взрослые должны быть требовательными. Недопустимо, если воспитатели приучают детей к самостоятельности, а родители не поддерживает ее. Подобные разногласия затрудняют процесс воспитания и подрывают авторитет воспитателей в глазах детей. Чтобы поднять интерес детей к самообслуживанию, целесообразно использовать поощрения. Приучая ребенка к труду, необходимо постоянно его проверять, поощрять его успехи, сообщать о них другим членам семьи, всячески показывать, что труд по самообслуживанию полезен не только для него, но и для всех.

Одежда у детей должна быть удобная, чтоб процесс одевания не вызывал у ребенка затруднения и дискомфорт.

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребёнок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем, и существуют пока как образы реальных людей или сказочных персонажей («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду, как принцесса» и т. д.). 
ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: В игровом взаимодействии существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются контролировать действия друг друга - указывают, как должен себя вести тот или иной персонаж. В случаях возникновения конфликтов во время игры дети объясняют партнёрам свои действия или критикуют их действия, ссылаясь на правила. При распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает ещё по ходу самой игры.

МОТОРИКА:  Более совершенной становится крупная моторика: ребенок хорошо бегает на носках, прыгает через веревочку, попеременно на одной и другой ноге, катается на двухколесном велосипеде, на коньках. Появляются сложные движения: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд.  Развиваются выносливость силовые качества.
          Муниципальное автономное
дошкольное образовательное учреждение

«Детский сад № 22  «Планета детства»
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СТАРШАЯ группа 
Воспитатель:
                                              Палагнюк Е.А.
 Ханты – Мансийск
май 2017г
Уважаемые родители! Представляем Вашему вниманию несколько правил:
1. Приводить ребенка в садик и забирать его следует только родителям или их законным представителям. Несовершеннолетние лица делать этого не могут!
2. Приводя ребенка в группу и забирая его, обязательно поставьте воспитателя в известность об этом, убедитесь, что он увидел ребенка.
 3. Если Вы по каким-либо причинам не привели ребенка в детский сад, пожалуйста, предупредите об этом воспитателя. 
4. Если ребенок не посещал детский сад более 5 дней, при следующем посещении родители должны представить справку от врача о том, что ребенок здоров.
5. К педагогам, независимо от их возраста, следует обращаться по имени и отчеству. 
6.  Педагоги готовы беседовать с Вами о Вашем ребёнке утром до 8.00 и вечером после 17.00 в индивидуальном порядке. 
7. Если вы привели ребёнка после начала занятия, пожалуйста, разденьте его и подождите вместе с ним в раздевалке до ближайшего перерыва. 
8. Ногти должны быть подстрижены, под ними не должно быть грязи.
 9. Пожалуйста, позаботьтесь о том, чтобы у ребёнка был комплект чистой одежды, белья.

10. Не давайте ребенку с собой в детский сад сладости, фрукты, а также игрушки.

11. Проверяйте карманы ребенка на наличие опасных предметов, монет и т.д.
12. Оплату за детский сад необходимо вносить вовремя. Копию оплаченной квитанции необходимо принести воспитателю.

13.  Необходимо заранее сообщать о дне выхода ребенка в ДОУ после длительного отсутствия (до 09.00 часов).

14. В дни физической культуры и бассейна, самостоятельно одевать ребенка в физкультурную форму по приходу в детский сад. 

СОЦИАЛЬНО-ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ:
      Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении людей. В 5-6 лет дошкольники совершают положительный нравственный выбор (преимущественно в воображаемом плане). Чаще начинают употреблять и более точный словарь для обозначения моральных понятий - вежливый, честный, заботливый и др.

В этом возрасте в поведении дошкольников формируется возможность саморегуляции, т. е. дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. Ребенок эмоционально переживает не только оценку его поведения другими, но и соблюдение им самим норм и правил, соответствие его поведения своим морально-нравственным представлениям. Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, контролировать агрессию и т. д.), как правило, в этом возрасте возможно лишь во взаимодействии с теми, кто наиболее симпатичен, с друзьями.

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе; оценки и мнение товарищей становятся для них существенными. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребёнка в игре («С ним интересно играть» и т. п.) или его положительными качествами («Она хорошая», «Он не дерётся» и т. п.). Общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей.

В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной половой идентичности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика поведения, внешности, профессии). При обосновании выбора сверстников противоположного пола мальчики опираются на такие качества девочек, как красота, нежность, ласковость, а девочки - на такие, как сила, способность заступиться за другого.

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребёнок [image: image2.png]i wm,,_%%




